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   LINGUINE ZUCCHINE E SPECK
Secondo Carne

tempo preparazione: 20 minuti

livello difficoltà: Semplice

abbinamento vini: Lago di Caldaro Classico DOC

ingredienti: 400 g di linguine 100 g di Speck 1 scalogno 2 zucchine 2 cucchiai di panna 2 cucchiai d'olio sale e pepe

Fai bollire le linguine in acqua salata. Frattanto taglia lo speck e le zucchine a striscioline. Soffriggi nell'olio lo scalogno tritato e unisci lo speck e le zucchine lasciando rosolare il tutto per circa 8-10 minuti. Aggiungi la panna, lascia cuocere per altri 5. Intanto, scola le linguine al dente e condisci con il sugo preparato.

